
Le sexisme 
 
 
A] Le sexisme 
 

- Le sexisme est la discrimination contre des personnes de l’autre sexe : 
les garçons envers les filles, les filles envers les garçons. 

 
- Des exemples de paroles sexistes : 
• Tu ne peux pas jouer avec nous parce que t’es une fille. 
• Tous les garçons sont bêtes. 
• ……. 

 
- Des exemples d’actes sexistes à l’école : 
• empêcher une fille de jouer au foot ; 
• se moquer d’un garçon en le traitant de fille (sous-entendu, les 

filles sont inférieures aux garçons) ; 
• ……. 

 
- Des exemples d’actes sexistes de la part des adultes : 
• laisser les femmes débarrasser la table ; 
• laisser les hommes conduire parce qu’on dit qu’ils conduisent 

mieux ; 
• couper la parole aux femmes en disant qu’elles ne comprennent 

rien ; 
• parler des « »bonnes femmes » ; 
• ……………. 

 
 
 



B] Agir contre le sexisme 
 

- En France, la loi affirme l’égalité des femmes et des hommes, elle 
interdit le sexisme 

 
 


